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Wymagania wstepne

Podstawy akustyki, teorii drgan, podstawy elektrotechniki, miernictwa. Umiejetno$¢ samoksztatcenia i
pozyskiwania wiedzy na podstawie zasobdw: bibliotecznych (w tym e-zasobow) oraz zasobow
internetowych (np. eKursy).

Cel przedmiotu

Zapoznanie studentéw ze specyfikg zrédet hatasu i drgan wystepujgcych w srodowisku zycia i miejscach
pracy. Uswiadomienie studentom negatywnego wptywu wibracji i hatasu na organizm cziowieka.
Wykazanie mozliwosci wykorzystania wibracji i dzwiekow w terapii medycznej. Zapoznanie studentéw z
metodami pomiaru i analizy sygnatéw wibroakustycznych. Opanowanie umiejetnosci pomiaru i oceny drgan
i hatasu oddziatujgcych na ludzi zgodnie z metodologig okre$long w normach i przepisach Zapoznanie
studentéw z metodami minimalizowania drgan i hatasu.

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Wiedza:
Student po ukonczeniu przedmiotu wie jak oddziatuje hatas i drgania na organizm cztowieka, zna
szkodliwe skutki takiego oddziatywania. Zna aparature, wyposazenie, metody i zasady wykonywania



pomiardw, analizy i rejestracji drgan i hatasu. Dysponuje specjalistyczng wiedzg dotyczgcg metod
pomiaru i oceny wibracji oddziatujgcych na cztowieka (drgania miejscowe, drgania ogolne). Student zna
wybrane zagadnienia dotyczgce pomiardw, analizy i oceny hatasu oddziatujgcego na cztowieka (m.in.
hatasu w pasmie styszalnym, infradzwiekow i ultradzwiekdéw). Wie o mozliwosci wykorzystania
dzwiekdw i wibracji w terapii medycznej. Zna metody minimalizacji drgan i hatasu oraz wie w jaki sposéb
ograniczy¢ wptyw tych czynnikdw na organizm cztowieka.

Umiejetnosci:

Student po zakonczeniu kursu potrafi dokona¢ wyboru metod i technik pomiaru drgan i hatasu. Umie
skonfigurowaé urzgdzenia pomiarowe oraz wykonac pomiary i analizy sygnatow wibroakustycznych.
Student potrafi przeprowadzi¢ badania drgan i hatasu zgodnie z procedurami pomiarowymi lub
normami. Potrafi oceni¢ wyniki badan odnoszac je do kryteriow zawartych w normach i/lub
rozporzadzeniach. Student potrafi oceni¢ wptyw wibracji i hatasu na organizm cztowieka. Potrafi okresli¢
specyfike i sparametryzowac zrédta drgn i hatasu wystepujgce w srodowisku zycia i pracy. Student
potrafi zaproponowaé metody minimalizacji drganh oraz okresli¢ srodki ochrony cztowieka przed
wibracjami i hatasem.

Kompetencje spoteczne:

Student ma swiadomos$¢ znaczenia dziatan inzynierskich i odpowiedzialnosci w aspekcie ochrony
cztowieka w $rodowisku zycia i pracy przed negatywnym oddziatywaniem drgan i hatasu. Student ma
Swiadomos$¢ koniecznosci uczenia sie oraz pogtebiania wiedzy i umiejetnosci. Potrafi organizowac
prace zespotowgq i aktywnie wspodtpracowac w zakresie wykonywanych zadan.

Metody weryfikacji efektdw uczenia sie i kryteria oceny
Efekty uczenia sie przedstawione wyzej weryfikowane sg w nastepujgcy sposob:

Laboratorium:

Sprawdziany wejsciowe przed kazdym ¢wiczeniem laboratoryjnym. Ocena wiedzy i umiejetnosci
podczas wykonywania eksperymentow. Ocena stopnia opanowania tresci kursu, umiejetnosci i nabytych
kompetencji na podstawie jako$ci wykonanych raportow. Warunki zaliczenia laboratorium: wykonanie i
zaliczenie kompletu éwiczen laboratoryjnych i uzyskanie wymaganego minimum punktowego za
sprawdziany wejsciowe i sprawozdania.

Wyktad:

Forma pisemna lub zdalne testy na platformie eKursy: 10 - 20 zagadnieh obejmujgcych catos¢ materiatu
wyktadowego, laboratoryjnego i zagadnien wskazanych do samodzielnego przestudiowania.

Kryteria ocen dotyczg laboratorium i wyktadu:

ponizej 60 % ndst. 60-67 % dst. 68-74 % dst. plus 75-83 % db. 84-91 db plus 92-100 % bdb.

Tre$ci programowe

Percepcja i oddziatywanie hatasu i drgan na cztowieka. Metodyka pomiaru i oceny hatasu (w pasmie
styszalnym infradzwiekowym i ultradzwiekowym). Metodyka pomiaru i oceny drgan (miejscowych i
ogolnych). Metody redukcji oddziatywan wibroakustycznych. Audiometria wibroterapia, muzykoterapia.

Tematyka zaje¢

Wykiad:

1. Zrédta hatasu i wibracji oddziatujgcych na czlowieka w $rodowisku, zycia, pracy i wypoczynku.
2.Percepcja dzwieku przez cztowieka. Oddziatywanie hatasu na organizm cztowieka (pasmo dzwigkéw
styszalnych, ultradzwigki i infradzwieki). Wptyw hatasu na narzad stuchu i sprawnos$¢ psychofizyczna.

3. Pomiary akustyczne - konfiguracja uktadu pomiarowego zasady wykonywania pomiaréw.
Mikrofony,wzmacniacze, filtry (A,B,C,D,G, Z). mierniki i analizatory hatasu.

4. Metodyka pomiaru i analizy i oceny hatasu na stanowiskach pracy.

5. Pomiary drgan mechanicznych. Przetworniki drgan, wzmacniacze pomiarowe, filtry (H-A, WB), mierniki i
analizatory

drgan.

6. Oddziatywanie drgan o charakterze miejscowym i ogélnym na organizm cztowieka. Metodyka pomiaru i
oceny wibracji oddziatujgcych na cztowieka.

7. Metody redukcji drgan i hatasu. Indywidualne srodki ochrony cztowieka przed drganiami i hatasem.

8. Audiometria. Terapia TRT (Tinnitus Retraining Therapy). Wibroterapia i muzykoterapia.



Laboratoria:

1. Wprowadzenie do pomiaréw akustycznych (wyznaczanie poziomu dzwieku: maksymalnego
rownowaznego, szczytowego).

2. Analiza widmowa hatasu w aspekcie jego oddziatywania na organizm

ludzki.

3. Badanie i ocena hatasu na stanowiskach pracy. Badanie wptywu hatasu na zrozumiato$¢ mowy.
4. Pomiary i ocena oddziatywan drgan miejscowych na cztowieka - operatora recznych narzedzi
(elektronarzedzi).

5. Badania oddziatywan wibracji o charakterze ogdélnym na cztowieka w srodkach transportu. (¢w.
fakultatywne)

6. Wyznaczanie wtasciwosci akustycznych pomieszczen (wyznaczanie chtonnosci akustycznej, czasu
pogtosu sredniego wspoétczynnika pochtaniania dzwieku).

7. Badanie wtasciwos$ci materiatéw dzwiekoizolacyjnych, ekrandéw akustycznych.

8. Wyznaczanie poziomu mocy akustycznej maszyn i urzgdzen. (éw. fakultatywne)

Metody dydaktyczne

Wykiad - prezentacje multimedialne. Tresci wyktadéw sg dostepne w postaci elektronicznej przed
rozpoczeciem zajec, co umozliwia komfortowy i aktywny udziat w wyktadach. Wyktady sg wspomagane
na platformie e-learningowej eKursy. Dostepne sg tam: prezentacje, multimedia, materiaty Zrodtowe
(czasopisma, wybrane publikacje, noty techniczne), zbiory zadan oraz zestaw zagadnien zaliczeniowych.
Laboratoria: eksperymenty sg wykonywane na stanowiskach laboratoryjnych na podstawie instrukciji,
foto i wideo tutoriali i indywidualnych zestawéw danych.
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Bilans naktadu pracy przecietnego studenta

Godzin ECTS
taczny naktad pracy 50 2,00
Zajecia wymagajace bezposredniego kontaktu z nauczycielem 30 1,00
Praca wtasna studenta (studia literaturowe, przygotowanie do zajec 20 1,00
laboratoryjnych/¢wiczen, przygotowanie do kolokwiéw/egzaminu,
wykonanie projektu)




